
Explorons vos projets pour 
orienter votre communication.

Un chargé de communication 
pour accompagner les associations 
et l’économie sociale et solidaire



Vos engagements ont de la valeur, 
valorisons-les !
Les associations et les entreprises à impact social et environnemental façonnent le 
quotidien. Par vos actions et vos engagements, vous faites changer la société au quotidien. 
Ma mission, vous accompagner pour que ces projets soient vus et connus.
En faisant appel à un chargé de communication, vous vous entourez ponctuellement ou 
régulièrement d’un spécialiste qui pourra orienter et valoriser vos missions.

Je m’engage aussi
Pour communiquer efficacement, en cohérence avec vos valeurs et les miennes, mon 
activité s’inscrit elle aussi dans le cadre de l’Économie sociale et solidaire (ESS). 
Avec mon activité, je fais partie d’un collectif qui donne du sens : une Coopérative 
d’activité et d’emploi (CAE).
J’ai rejoint CAP Services en octobre 2025, l’une des coopératives pionnières de ce modèle, 
basée à Lyon et dans la Loire. Aux côtés de près de 300 entrepreneurs·es, j’ai choisi d’être 
indépendant dans un collectif et, à ma mesure, de contribuer à transformer la société.



Gestion 
de projet

Accompagnement créatif et 
éditorial de A à Z
Création d’une brochure ou 
d’un journal
Suivi du projet de votre site 
internet



Graphisme

Logos et identité visuelle
Édition et mise en page
Papeterie et packaging



Numérique

Animation et contenus 
réseaux sociaux
Création de newsletter
Rédaction d’articles



Travaillons ensemble !
Je suis disponible pour échanger avec vous sur tous vos sujets 
de communication et trouver ensemble la solution à votre 
problématique. 
Chargé de communication indépendant, je suis disponible pour 
accompagner les associations et l’ESS dans toute la France ou à 
distance.
Par mon parcours, professionnel comme bénévole, j’ai l’habitude 
de travailler avec des équipes diverses et mixtes (bénévoles et 
salariés·es). Je peux également venir en renfort de vos équipes dans 
le cadre d’un projet ou d’un événement.

N’hésitez pas à me contacter !

Paul Manguy
Chargé de communication
contact@paulmanguy.fr 
06 51 20 46 08

paulmanguy.fr

http://paulmanguy.fr

